
La Source 2 - Restaurant "la Source"

A la sortie d'Antibes par la route de Grasse, à la bifurcation des 
Clausonnes, garder la droite pour prendre la D103 en direction de 
Valbonne -Sophia. ATTENTION tout de suite après le feu tricolore de 
l'accès 4 pour Sophia, l'entrée du parking est dans le virage à droite 
avant le rond-point des Bouillides.

Phare de la Garoupe - Parking des chênes verts

D'Antibes, prendre la route du bord de mer, direction le cap d'Antibes, 
jusqu'à l'embranchement Gardiole-Bacon, (panneaux Phare et Chapelle 
de la Garoupe). Se garer sur l'avenue des chênes verts, première 
intersection à droite.
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intersection à droite.

Canal de Mougins-Parking en haut de l'étang de Fontmerle

Sortir d'Antibes par la route de Grasse et le toboggan de carrefour en 
direction de Mougins/Grasse par le CD 35.
Au troisième rond point, avant de s'engager sur la voie rapide 
Cannes/Grasse, faire le tour comme pour revenir sur Antibes. 
Prendre la première à droite avenue de Grasse et de nouveau à 
droite à la deuxième, avenue de l'étang. Aller jusqu'au bout, le 
parking est sous les pylônes électriques.

Parc de Vaugrenier-Parking 2ém ENTRÉE -(grand parking en 
bas des jeux et des sanitaires)

Sortir d'Antibes par RN 7 ou avenue de Nice, Dépasser le parc, se 
diriger  vers la deuxième entrée du parc de Vaugrenier à gauche 
après l'abri bus (entrée principale). Se garer sur le grand parking en 
dessous des jeux et des sanitaires. 

En cas mauvais temps ou d'incertitude,  assurez-vous du maintien de la marche auprés 
Richard PIONNIER 06 07 48 66 38 

Lun 16 Juin 9 h 30

Lun 23 Juin 9 h 30


